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Программа региональной научно-практической конференции

Научно-практическая конференция «Современная эндокринология и диабетология: инновации и реальная клиническая практика» 
Дата проведения: 23апреля – 24апреля 2026 года.
Место проведения: Иркутск, ул. Красного восстания,1; Иркутск, мрн Юбилейный, 100 в ONLINE формате
Формат мероприятия: онлайн на интернет-платформе МТС Линк

23 апреля 2026 г.
Ссылка для регистрации участников: 23.04.26 - https://my.mts-link.ru/j/1488855/endo230426
15.00-15.10 Открытие конференции 
Хамнуева Л.Ю., проф., д.м.н., зав. кафедрой эндокринологии и клинической фармакологии ИГМУ 
15.10-15.40 Современная фармакотерапия лечения ожирения
Хамнуева Л.Ю., д.м.н., проф., зав. кафедрой эндокринологии и клинической фармакологии ИГМУ. 

[bookmark: _Hlk225287423]15.40-16.10 Технологии, применяемые в рамках оказания специализированной, в т.ч. высокотехнологичной, медицинской помощи в терапевтическом и офтальмологическом отделениях Клиник ИГМУ»
Меринова Н.И., к.м.н., зам. главного врача по терапии Клиник ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, Ликонцева С. В. зав. офтальмологическим отделением Клиник ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России

16.10 – 16.20 Обсуждение

16.20-16.40 Терапевтический прогресс: от базального инсулина к мультитаргетному подходу» 
Андреева Л.С., к.м.н., доцент кафедры эндокринологии и клинической фармакологии ИГМУ. 

16.40-17.10 Клинические рекомендации. «Остеопороз», 2025 
Храмцова Н. А., зав. отделением кардиологии ГБУЗ ИОКБ, главный кардиолог Минздрава Иркутской области, д.м.н., профессор

17.10-17.20 Обсуждение

17.20-17.50 Центральный несахарный диабет. Состояния гипо- и гипернатриемии
Хамнуева Л.Ю., д.м.н., проф., зав. кафедрой эндокринологии и клинической фармакологии ИГМУ

17.50-18.20 Клинические рекомендации. «Сахарный диабет 1 типа у взрослых, 2025» 
Андреева Л.С., к.м.н., доцент кафедры эндокринологии и клинической фармакологии ИГМУ

18.20-18.30 Дискуссия

24апреля2026 г.﻿
Ссылка для регистрации участников: 24.04.26- https://my.mts-link.ru/j/1488855/endo240426
15.00-15.30 «Рациональные комбинации в лечении сахарного диабета 2 типа: индивидуализированный подход»
Чугунова Е. В., к.м.н., доцент кафедры эндокринологии и клинической фармакологии ИГМУ

15.30-16.00 «Сопутствующие заболевания и их влияние на выбор терапии в лечении сахарного диабета 2 типа: как учитывать коморбидность»
Храмцова Н. А., зав. отделением кардиологии ГБУЗ ИОКБ, главный кардиолог Минздрава Иркутской области, д.м.н., профессор

16.00-16.30 Когнитивные нарушения при дисметаболических нарушениях
Быков Ю.Н.,д.м.н., проф., зав. кафедрой нервных болезней ИГМУ

16.30-16.45Клинический случай наблюдения нейроэндокринной опухоли печени у пациентки с болезнью Иценко-Кушинга гипофизарного происхождения с отсутствующей ремиссией от комбинированной терапии. 
Комиссарова Э.К., врач клинической лабораторной диагностики ГБУЗ «Областной онкологический диспансер»
16.45-17.00 Обсуждение
17.00-17.30 Послеоперационная стратификация риска и диспансерное наблюдение при раке щитовидной железы
Масникова У. К., хирург, онколог, врач ультразвуковой диагностики; Мирочник М. В., хирург, онколог, зав. хирургическим отделением опухолей головы и шеи ГБУЗ «Областной онкологический диспансер»
17.30-18.00 Первичный гиперпаратиреоз – периоперационное ведение
Жаркая А. В., к.м.н., хирург, врач ультразвуковой диагностики; Ильичева Е.А., д.м.н., профессор, зав. научным отделом клинической хирургии, ГБУЗ ИОКБ, Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Иркутский научный центр хирургии и травматологии»
18.00-18.30 Дискуссия. Закрытие конференции
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