
  
 
 

Образовательная школа 
для врачей терапевтических и смежных специальностей 

«Коморбидность в клинике внутренних болезней. Опыт региональных школ» 

Новосибирск — Барнаул — Новокузнецк 

29 мая 2024 года 
Обращаем Ваше внимание, что в программе указано московское время 

 
07:30-07:35 (московское время) 
Вступительное слово научного руководителя — Лазебника Леонида Борисовича, 
д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного 
факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-
президента РНМОТ, президента Научного общества гастроэнтерологов России 
(НОГР) (Москва) 
 

07:35-08:05 (московское время) 
Академическая лекция  
Модуляция приключений железа в организме человека. 
Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российского 
университета медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент 
Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва) (30 мин.) 

 
08:05-09:10 (московское время) 
секция  
От эндокринолога к интернисту, или Просто об эндокринопатиях. 
Сопредседатели: Цыганкова Оксана Васильевна (Новосибирск), Лазебник Леонид 
Борисович (Москва) 
 
Действительно ли редкое заболевание акромегалия? Основные подходы к диагностике 
и лечению. 
08:05-08:25’|Вагапова Гульнар Рифатовна — д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой эндокринологии КГМА — филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
главный внештатный специалист эндокринолог Министерства здравоохранения 
Республики Татарстан (Казань) (20 мин.) 
 

Амиодарон-ассоциированная дисфункция щитовидной железы. 
08:25-08:45’|Цыганкова Оксана Васильевна — д.м.н., профессор кафедры 
неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ 
Минздрава России, ст. науч. сотр. НИИ терапии и профилактической медицины — 
филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр ИЦИГ СО РАН» 
(Новосибирск) (20 мин.) 
 

Сахарный диабет у лиц молодого возраста: всегда 1 или 2 тип? 
08:45-09:05’|Овсянникова Алла Константиновна — д.м.н., ст. науч. сотр. НИИ 
терапии и профилактической медицины — филиала ФГБНУ «Федеральный 
исследовательский центр ИЦИГ СО РАН», доцент кафедры внутренних болезней НГУ, 
врач-эндокринолог (Новосибирск) (20 мин.) 
 

09:05-09:10’| Вопросы-ответы (5 мин.) 

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«НАУЧНОЕ ОБЩЕСТВО 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГОВ РОССИИ» 



---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
09:10-09:15’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
09:15-10:25 (московское время) 
секция  
Возможно ли забыть о боли? 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 
Боль в спине в практике клинициста: диагностика и лечение.* 
*Доклад при поддержке ООО «ПИК-ФАРМА» (не входит в программу для НМО) 
09:15-09:35’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР 
(Москва) (20 мин.)  
 

Клинико-фармакологические аспекты рационального выбора анальгетика при 
интенсивной боли различного генеза. 
09:35-09:55’|Пчелинцев Михаил Владимирович — к.м.н., доцент кафедры 
фармакологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России (Санкт-
Петербург) (20 мин.) 
 

Многоликая мигрень. 
09:55-10:20’|Пархоменко Екатерина Васильевна — к.м.н., доцент кафедры 
неврологии и нейрохирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, 
руководитель специализированного приема по головной боли в Алтайском крае 
(Барнаул) (25 мин.) 
 

10:20-10:25’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10:25-10:30’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
10:30-11:35 (московское время) 
секция  
Заболевания органов пищеварения: что необходимо знать терапевту? 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 
Представление итогов пресс-конференции «НПВП-гастропатия — скрытая угроза при 
лечении боли».* 

*Доклад при поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис» (не входит в программу для НМО) 

10:30-10:50’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР 
(Москва) (20 мин.)  
 

СРК. Проблема XXI века? Оптимизация выбора спазмолитика.*  
*Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 
10:50-11:10’|Онучина Елена Владимировна — д.м.н., профессор кафедры терапии 
ИГМАПО — филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный 
терапевт Министерства здравоохранения Иркутской области (Иркутск) (20 мин.) 
 

Тактика врача первичного звена при болях в животе.* 
*Доклад при поддержке ЗАО «Московская фармацевтическая фабрика» (не входит в программу для 
НМО) 

11:10-11:30’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР 
(Москва) (20 мин.) 
 
 

11:30-11:35’|Вопросы-ответы (5 мин.) 



---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
11:35-11:40’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
11:40-13:35 (московское время)  
секция  
Заболевания печени и желчевыводящих путей: современные аспекты 
диагностики и лечения. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 
Сложно ли поставить диагноз неалкогольной жировой болезни печени (НАЖБП).* 
*Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 
11:40-12:00’|Осипенко Марина Федоровна — д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России 
(Новосибирск) (20 мин.) 
 

Особенности диагностики и лечения НАЖБП у худых.* 
*Доклад при поддержке ООО «ПИК-ФАРМА» (не входит в программу для НМО) 
12:00-12:20’|Туркина Светлана Владимировна — д.м.н., профессор кафедры 
внутренних болезней ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России (Волгоград) (20 мин.)  
 

Постхолецистэктомический синдром — открытыми глазами.* 
*Доклад при поддержке ЗАО «ФармФирма «Сотекс» (не входит в программу для НМО) 
12:20-12:40’|Осипенко Марина Федоровна — д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России 
(Новосибирск) (20 мин.)  
 

Наследственный гемохроматоз и хронический гепатит С: особенности клинического 
течения и тактика лечения. 
12:40-13:00’|Морозова Александра Валерьевна — к.м.н., доцент кафедры терапии 
НГИУВ — филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Новокузнецк) (20 мин.) 
 

Пациент с подозрением на лекарственный? аутоиммунный? гепатит — просто ли 
поставить диагноз. 
13:00-13:25’|Гаскина Тамара Константиновна — д.м.н., гастроэнтеролог–
гепатолог Лечебно-диагностического центра «АвисМед» (Новосибирск) (25 мин.)  
 

13:25-13:35’| Вопросы-ответы (10 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
13:35-13:40’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

13:40-14:30 (московское время) 
секция  
Заболевание органов дыхания: что необходимо знать терапевту? 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 
Боль в горле и современные реалии ковида. Принципы топической терапии. 
13:40-14:00’|Пайганова Натэлла Эрнестовна — к.м.н., заведующая учебной 

лабораторией кафедры госпитальной педиатрии № 2 ПФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России (Москва) (20 мин.)  
 

Эффективность лечения коагулопатий при респираторных заболеваниях. 
14:00-14:25’|Цеймах Ирина Яковлевна — д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 
пульмонологии и фтизиатрии с курсом ДПО ФГБОУ ВО Алтайский ГМУ Минздрава 
России (Барнаул) (25 мин.) 
 

14:25-14:30’|Вопросы-ответы (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
14:30-14:35’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 



14:35-15:45 (московское время) 
секция  
Коморбидная патология у пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями: обсуждаем проблему и пути ее решения. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 
Хроническая сердечная недостаточность при ревматоидном артрите. Особенности 
терапии и профилактики декомпенсации. 
14:35-14:55’|Анкудинов Андрей Сергеевич — д.м.н., доцент кафедры 
симуляционных технологий и экстренной медицинской помощи ФГБОУ ВО Иркутский 
ГМУ Минздрава России (Иркутск) (20 мин.)  
 

Новые подходы к профилактике сердечно-сосудистых заболеваний у пожилого 
коморбидного больного. 
14:55-15:20’|Осипова Ирина Владимировна — д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой факультетской терапии и профессиональных болезней ФГБОУ ВО 
Алтайский ГМУ Минздрава России, председатель Алтайского краевого общества 
терапевтов (Барнаул) (25 мин.) 
 

Хроническая болезнь почек у коморбидного пожилого пациента в свете новых 
рекомендаций. 
15:20-15:40’|Антропова Оксана Николаевна — д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии и профессиональных болезней ФГБОУ ВО Алтайский ГМУ 
Минздрава России (Барнаул) (20 мин.) 
 

15:40-15:45’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
 

15:45-15:50 (московское время) 
Заключительное слово научного руководителя — Лазебника Леонида Борисовича, 
д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного 
факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-
президента РНМОТ, президента НОГР (Москва) 
 


